Séminaire d’étude et de réflexion
Du 30 novembre 2010 en Correze
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Mieux vivre en Veau Sous La Mere

A l'initiative de I’Association Le Veau Sous La Mére (ex. CIVO), un
séminaire d’étude et de réflexion a eu lieu en Corréze le 30 novembre
2010 sur le theme de la conciliation entre vie professionnelle et vie
privée dans les élevages de veaux sous la mere.

Avec I'éclairage d’intervenants extérieurs, c’est une autre philosophie du
métier qui s’est dessinée avec la définition de 4 piliers du rayonnement
de I'éleveur :

- identifier sa mission de vie et sa mission professionnelle,

- identifier ses émotions et apprendre a la gérer,

- auto-entretenir sa motivation,

- communiquer avec ses proches pour trouver ensemble un mode de vie
plus harmonieux.

Que ce soit au travers du développement personnel de I'éleveur, de sa
qualité de vie pour lui et les siens, des trucs et astuces destinés a faciliter
son travail, ce séminaire a mis en exergue les nombreuses possibilités qui
permettent aujourd’hui de bien vivre avec le veau sous la mere.




